阿Q正傳評論              四文資一A  6號  姚任輿

內容介紹：

阿Q正傳這本書主要是為了反映出當時中國社會中的病態。阿Q對任何事情的處理方式就類似「掩耳盜鈴」，覺得眼不見為淨，在現實生活之中，阿Q實際上是輸給別人的，但是他卻能為自己找到很多的藉口，讓自己感覺到滿足，讓自己有自己才是贏家的感覺。實際上，這本書也反映了現在的社會，對阿Q而言，因為他會找藉口來全是他自己所作的事情、所說的話都是對的，拼命的找藉口來說服自己，逃避現實。在書中的阿Q他是一個追求「精神勝利法」的一個人，通常輸家都是自己，但是他就是能夠找到無限的理由來贊同自己才是贏家。雖然這樣子的一個人往往能夠活的很快樂，但是他也常常沒有辦法看清楚一件事情的真相，就像是活在自己的一個小小世界裡，這樣的一個人永遠都不會知道天高地厚，遇到事情他只會逃到自己的一個小小世界哩，就有點像是自我催眠一樣。

在這本書之中魯迅把阿Q塑造成一個具有許多中國人缺點的代表，到現在為止，還有許多人就像是阿Q的翻版。尤其是在「精神勝利法」這哩，每個人都活在自欺欺人的世界當中，很多的人都沒有辦法認清事情的真實性，這也是我們現代生活當中，很多人會做的事情，大家得到的只是精神上面的快樂，並沒有得到實

際上的勝利。在書上也常常用生活上面瑣碎的一些小事情來描述阿Q的思想以及當時的社會環境，用一個小小的事件來突顯出當時社會上面的一些問題，用「因小見大」的方式來讓我們了解這一些生活中的瑣碎小事裡面蘊含著的意義。

評論：

最開始在看這本書時，只是覺得阿Q這個人很可笑，很佩服他能有這麼多的理由讓自己贏得「勝利」，但經過深思熟慮之後，又有另外一種不同的想法：「是怎樣的環境或為了什麼理由要讓他這樣生活，才能使自己獲得成就感？他的內心真的感到快樂嗎？」我想這都是為了感到自我的滿足吧！因為別人沒有辦法認同他，他就必須透過自己對自己的認同而讓自己的感到有成就好，覺得自己是最好的、自己是最棒的！但是這樣的做法都是一個虛假的一面，只是看到很表面的東西，他所做出來的不一定是他自己想要做的，因為基於想要讓大家都認同他，並且讓自己有快感的感覺，所以所做出來的虛假的一面。在我們現在的生活當中，我們也不難發現這樣子的人存在，但是這樣的一個人他就沒有辦法完整表現出他的想法，他只是為了順應時勢而作出他"認為"對的事情，透過了這樣的行為、這樣的想法讓大家覺得他是有存在的價值的；雖然每一個人都是需要被這一個社會所認同，須要在這個環境裡受到大家的重視，但是有時候想要表現出一個完美的自己他就必須以欺騙的方式來告訴自己自己是存在的，但是這樣表現出的自己就是一個虛假的、不真實的自己，但是這樣的做法他可以得到精神上面的撫慰，這也就像是我們在社會學課堂上面所學到的「表演」是一樣的，他必須透過表演的方式讓大家以為自己在所處的環境之下是一個他自己所想要達到的腳色。

在文中阿Ｑ身為一個被壓迫者，即使有自負的心態，但他在未莊中處於低階層的奴僕，難免受到未莊人的欺侮，「正合於俗諺所說：『人窮志短』，阿Ｑ儘管眼睛高和自負，而為著窮，他不能不受社會上公認高於他的人的侮辱。」所以他才必須要做出能讓自己感覺到滿足的事情，不管是在剛剛所說的「精神上」或者是在「行為」上也好，就算是在此環境當中沒有辦法讓別人來認同他，他也會想辦法的讓自己去認同自己，讓自己去接受自己的行為，就是因為這樣子的原因，所以自己開始活在一個自我的世界，活在一個虛假不實的世界當中。

阿Ｑ非常鄙視城裡的人，「阿Ｑ認為三尺長三寸寬的木板做成的凳子，應叫做「長凳」，但城裡的人卻叫它做「條凳」，他想這是大錯特錯的。」「油煎大頭魚未莊都加上半寸長的蔥葉，阿Ｑ認為這是對的，而城裡的人卻加上切細的蔥絲，阿Ｑ認為這是錯的」，然而可笑的才是未見世面的未莊人啊！所以也是因為他自己有這樣的一種自付的心理，讓他因此而認為自己的想法才是對的一樣而需要讓他家去認同！在文中「阿Ｑ受了王鬍和假洋鬼子的氣後，在路上遇到了小尼姑，突然伸手去摩著小尼姑新剃的頭皮，尼姑滿臉通紅地趕快走，酒店的人大笑了，阿Ｑ更得意地擰了小尼姑才放手，聽到小尼姑帶哭的聲音，及眾人的笑聲，阿Ｑ便十分得意的笑。」從這一段話之中也可以看出來阿Q有種想要報復弱者的一種心態，再某個環境當中雖然他是被欺壓的，但是一但他有機會能夠站再一個亮麗的舞台上面時，他可能對台下都會是一種鄙視的眼光，絲毫的不會給他人留下一絲的面子。在看完魯迅寫的這本阿Q正傳之中，事實上有很多例子可以跟生活上面所遇到的人、事、物搭得上關係的，魯迅寫的這一本書是以比較風趣的手法來寫一個人，但是實際上他卻是在諷刺現在的時勢當局，諷刺在現在的社會當中有很多人都是活在「虛假不實」的自我當中，在文中印象最深刻的就是「精神勝利法」，因為在我們現在生活當中，我們也可以看到很多這樣的事情；在讀這一本書時我覺得很有趣，因為書中出現的一些小橋段，事實上只要認真的體會，都可以發現他還有另外的意思存在的！

